
Pick & Roll OFFENSE

DVDにあり

no video

no video

no video

no video

no video

no video

no video

ボールマンアタック優先

スクリーナーのフロントダイブと
ロールダイブ・ポップ

ステップアップしない

弱いステップアップ
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ユーザーのディフェンスを
背負って判断

スネーク

強いステップアップ

早すぎるステップアップ

スクリーナーの姿勢と
コンタクト
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https://youtu.be/csRcmPlGOC4
https://youtu.be/csRcmPlGOC4
https://youtu.be/CSB81_xfXM4
https://youtu.be/m_yCISy4HkM
https://youtu.be/Yn7hzEL0H8I
https://youtu.be/TpwysGwmO2o
https://youtu.be/w0OYmBBxax0
https://youtu.be/i-HEh2kkl9c
https://youtu.be/307fDZ4oOOs
https://youtu.be/7w0B6NzXg7w
https://youtu.be/7w0B6NzXg7w
https://youtu.be/7w0B6NzXg7w

